
改
め
て
感
謝
を…

施
設
長

木
下

昭
二

昨
年
の
11
月
に
中
国
の
武
漢
を
発
生

源
（
最
近
の
報
道
に
よ
る
と
、
当
の

中
国
は
そ
の
事
を
否
定
し
て
い
る
よ

う
で
す
が…

）
と
す
る
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
の
第
1
報
か
ら
一
年
が
経

過
し
、
今
年
は
本
当
に
そ
の
「
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
翻
弄
さ
れ
た
1
年
」

と
い
う
印
象
の
み
で
終
わ
ろ
う
と
し

て
い
ま
す
。
生
活
ス
タ
イ
ル
だ
け
で

な
く
、
働
き
方
す
ら
も
変
更
を
余
儀

な
く
さ
れ
、
人
と
人
と
の
関
わ
り
方

が
変
わ
り
、
家
族
で
さ
え
も
ソ
ー
シ
ャ

ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
保
も
た
な
け
れ

ば
な
ら
ず
、
一
年
中
マ
ス
ク
を
は
め

て
生
活
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
よ
う

に
な
る
事
を
、
一
年
前
の
今
頃
誰
が

想
像
出
来
た
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
に
対
し
て
、
私
達
の
福
祉
の

仕
事
は
、
利
用
者
さ
ん
達
の
支
援
を

す
る
事
を
生
業
と
す
る
仕
事
で
あ
る

為
、
な
か
な
か
「
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ

ス
タ
ン
ス
を
保
っ
て…

」
や
「
利
用

者
さ
ん
と
距
離
を
置
い
て…

」
と
い
っ

た
ス
タ
イ
ル
で
は
、
上
手
く
利
用
者

さ
ん
の
良
い
所
を
引
き
出
し
て
あ
げ

る
事
が
難
し
い
で
す
し
、
そ
の
距
離

感
を
利
用
者
さ
ん
に
説
明
す
る
事
の

難
し
さ
に
も
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。

ま
し
て
や
、
場
面
に
よ
っ
て
は
足
元

の
お
ぼ
つ
か
な
い
利
用
者
さ
ん
の
支

援
な
ど
は
、
距
離
を
取
る
事
に
よ
っ

て
万
が
一
の
事
態
に
対
応
が
遅
れ
、

転
倒
に
繋
が
る
リ
ス
ク
が
格
段
に
高

く
な
る…

と
い
っ
た
事
に
な
り
か
ね

ま
せ
ん
。

実
質
的
に
考
え
て
「
距
離
を
取
っ

て
出
来
る
仕
事
で
は
な
い
」
、
だ
か

ら
こ
そ
「
ス
タ
ッ
フ
が
罹
患
し
な
い
、

持
ち
込
ま
な
い
」
と
い
う
事
を
始
め

と
し
て
、
日
々
・
機
会
あ
る
ご
と
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
の
予

防
や
対
策
、
他
の
人
と
交
わ
っ
た
り

接
触
を
持
つ
よ
う
な
場
所
に
行
か
な

い
・
近
づ
か
な
い
・
不
要
不
急
の
外

出
を
し
な
い
事
な
ど
を
、
理
事
長
や

私
か
ら
も
常
々
言
い
続
け
、
発
信
し

ま
し
た
。
（
こ
の
点
は
ど
こ
の
施
設
・

事
業
所
さ
ん
に
お
か
れ
て
も
同
様
の

状
況
だ
と
思
い
ま
す
。
）

そ
の
思
い
を
し
っ
か
り
と
汲
み
取
っ

て
頂
き
、
全
ス
タ
ッ
フ
が
同
じ
思
い

を
持
っ
て
自
粛
し
た
生
活
を
送
っ
て

く
れ
て
い
る
事
で
、
今
の
と
こ
ろ
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
施
設
内
へ

の
侵
入
を
防
ぐ
事
が
出
来
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
長
き
に
亘
り
、
ま
た
今
後

も
ま
だ
ま
だ
続
く
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

の
対
策
を
引
き
続
き
取
っ
て
い
く
中

で
、
各
ス
タ
ッ
フ
の
緊
張
感
や
そ
れ

を
継
続
し
て
い
く
事
の
負
担
は
半
端

な
い
も
の
で
あ
る
と
推
察
し
ま
す
。

実
際
に
、
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症

対
策
・
共
有
部
分
の
消
毒
な
ど
を
行

い
な
が
ら
、
日
々
の
利
用
者
さ
ん
の

支
援
に
当
た
っ
て
く
れ
て
い
る
支
援

員
ス
タ
ッ
フ
を
始
め
、
事
務
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
・
看
護
師
さ
ん
・
栄
養

士
さ
ん
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
世
話

人
さ
ん
・
調
理
員
さ
ん
・
運
転
手
さ

ん
・
施
設
内
の
整
備
や
清
掃
を
し
て

下
さ
っ
て
い
る
皆
さ
ん
他
、
施
設
に

関
わ
っ
て
頂
い
て
い
る
皆
さ
ん
、
本

当
に
い
つ
も
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い

ま
す
。
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

期
に
も
な
り
ま
す
。
（
一
説
に
は
手

洗
い
・
手
指
消
毒
等
の
効
果
と
、
世

界
規
模
で
人
の
往
来
の
流
れ
が
ス
ト
ッ

プ
し
て
い
る
事
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ウ
ィ
ル
ス
の
移
動
も
見
ら
れ
ず
、

例
年
ほ
ど
の
流
行
に
は
な
ら
な
い
の

で
は
な
い
か…

と
も
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
。
）
今
後
も
感
染
対
策
と
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
へ
の
注
意
喚
起
を
油
断

な
く
行
い
な
が
ら
、
利
用
者
さ
ん
の

安
心
・
安
全
な
生
活
の
提
供
が
担
保

さ
れ
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

こ
の
「
機
関
誌
た
ん
ぽ
ぽ
」
も
次

の
500

号
に
向
け
て
、
新
た
な
世
代
へ
と

繋
い
で
い
け
る
よ
う
に
、
一
文
字
一

文
字
を
紡
い
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
の
三
気
の
里
も
、
ど

う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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1班「頑張った結果」
現在、二社から内職の作業を受注し、そのうちの一社からは、ゴムパッキンをプラスチック

製品にはめ込む作業を頂いています。また、パッキンをはめ込む作業以外にも、プラスチック

製品を手でもぐ作業、製品同士を組み合わせる作業等々、その日その日で受注する作業が異な

ります。利用者の皆さんも、その日の作業を一生懸命に頑張って取り組まれています。時には
2種類、3種類と複数の作業を同時に頂く時もあります。先日、1ヶ月分の作業収入のお知らせ

を頂いたのですが、その時私は驚きました。そこには、今まで見たことがない額の作業収入が

記載されていました。それは1ヶ月の作業収入額では過去最高額で、前年同月と比較しても驚
きの額でした。頂く作業内容や作業量の違いがありますが、それでも去年の一ヶ月の最高額を

も上回る収入でした。毎日の利用者の皆さんの頑張りが、こういった形で結果として表れると、

私達スタッフも身が引き締まります。体調管理に気を付けて、より一層、業務に励みたいと思

います。 リーダー 小城 崇

2班「忙しい一日に感謝」
最近、忙しさのせいか（歳のせい?）、一日があっという間に過ぎるように感じます。

2班の作業は主に、フルーツを包むネットを梱包する仕事、赤ちゃん用のハンカチ、ミトンを

ビニールに入れ販売できるようにし、業者に渡す作業です。ありがたい事に、コロナ禍におい

ても、作業が途切れることがなく、毎日忙しい状況です。利用者の方とすれ違うと「ハンカチ
が来ています。」「ネットが終わりました。」と報告があります。作業中もネットを折る、ま

とめる、ハンカチを袋に入れると、フル稼働です。年々、手際が良くなり、作業スピードが上

がってきているので、チェックするスタッフが追いつきません。なんとか納期に間に合わせ、
ホッとすると、次の作業の計画を立てなければいけません。しかし、一息ついて考えてみると、

その忙しさの裏には沢山の要因があります。まずはこのような状況でも仕事が頂けるという事。

仕事を通して、利用者の方々、スタッフが成長できている事。皆さんが健康で仕事に向き合え

る事、挙げればたくさんあります。こう考えると感謝する気持ちが湧きあがってきます。これ
からも社会の一員として、真摯に仕事に取り組み社会に貢献していきたいと思います。

リーダー 久米 善久

3班「その野菜。実は、、、。」

大津町の某スーパーマーケット。その青果コーナーに並んでいる玉葱、ジャガイモのほとん

どは、私たち3班が袋に詰めた野菜達です。

数年前より開始した野菜の袋詰め作業、今日も市場から獲れたての野菜を検品しながら袋に
詰める作業が始まります。野菜を載せた車が戻ってくるとIさん、Sさんを筆頭に男性陣が1箱

10～20ｋｇの段ボール箱をテンポよく運び出します。搬入が終わると女性陣も加わり作業が

本格的にスタートします。AさんとFさんは野菜に傷があるものを選別します。Nさんは段ボー
ルから野菜を指定された個数を取り出しカゴに小分けしていきます。Nさんがカゴに分けた物

をTさん、Iさん、Sさんが手早く袋に詰めます。野菜の入った袋の口をテープで止めるのはH

さんの役目です。それぞれの利用者さんが役割を果たしながら、多い日には600袋の野菜を

その日のうちに納品します。少し慌ただしくなってしまう日もありますが、大津町の食卓を彩
る為、日々奮闘しています。 リーダー 森田 康之
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4班「ラジオ体操」

学生の頃、体育の時間はラジオ体操をしていたように思います。幼少期から何度もラジオ

体操をして育ったせいか、今でも音楽が流れると身体が動作を覚えていて全部できます。4

班は午後から機能訓練を取り入れています。50メートル以上ある廊下を10往復歩いた後に、
口腔体操やリズム体操などをします が、リズムを取ることが難しい人や高齢になって新し

いことに取り組もうとするとハードルが高い人もいて、完璧には覚えられず上手く取り組め

ません。そんな中での「ラジオ体操」は、利用者さんも馴染みがあり、日頃は、首回しや足

上げ、屈伸運動など他の音楽に合わせては出来ないこともラジオ体操だとできる方が多いこ
とを発見してしまったのです！…ということで、日課にラジオ体操を取り入れました。

今までも水戸黄門やサザエさんの曲に合わせての体操も軽快で楽しく取り組めていました

が、新しい発見だったと思います。 リーダー 池田 彩織

5班「楽しみ」

利用者Aさんは昨年から毎週木曜日に生活介護を利用されていました。しかし、家から出

ることをあまり好まない方で、6月の大雨を機に利用が激減しました。Aさんは集団の中で
活動することが苦手で、個別に活動して食事も個別で食べる状態だったのですが、数少ない

利用でもスタッフとやり取りを重ねて、次第に集団の中で作業に取り組み、食事も活動班の

皆と食べることができるようになってきており、これから作業等の活動だけでなくレクリエー
ションやドライブ等、楽しいことをたくさん重ねていこうとした矢先のことでした。

昨年度は月に一度来れば良いほうでしたが、今年度ひょっこり利用された時にあるスタッ

フが好きになったようで、それからは殆ど毎週来るようになりました。これまで、Aさんの

特性に合わせた支援を心掛け、なるべく利用の回数が増えるように頑張っていた私たちの努
力はたった一人のスタッフに負けてしまいました（負けるという言い方は不適切かもしれま

せんが…）。しかし、毎週好きなスタッフに会うことを楽しみにしているAさんを見ると、

私もこのくらい好かれる支援員（人間性）になるよう頑張ろうと思う出来事でした。

。 主任支援員 佐藤 和也

余暇「コンビニ移動販売」
昨年度末より、新型コロナウイルス感染防止策の一環として、帰宅や

買い物、外食など皆さんにとっての楽しみであった活動が、予定から突

然消えてしまいました。抱える不安やストレスを少しでも解消できる活
動が必要と考え、「移動販売」に辿り着きました。幸いLOWSON（菊

陽バイパス店）が快く引き受けてくれました。皆さんには、「明日、L

OWSONが来ます」と伝えましたが、今一つ想像がつかない様子でし

た。当日、軽快な音楽を鳴らし、LOWSONのロゴを身につけた販売車
が到着すると、ロゴに反応し、「えっ‼」という表情を浮かべていまし

たが、パネルが開き、店内同様に陳列された商品を目の当たりにすると、

現実を理解できた様子で、嬉しそうに買い物を行っていました。現在、
毎週木曜日に活動していますが、楽しみとして定着しており、この日を

心待ちにされています。また、緩和後も世の中の流れに合わせて買い物

ができるよう、この機会を通してマスク着用、消毒、ショーシャルディ

スタンスを図るなどの経験を提供しています。感染防止をきっかけに始
まった活動ではありますが、皆さんの反応を見ていると、今後も継続し

て行きたいと思える程の内容です。本当に利用者の皆さんを救って頂き、

ありがとうございました。 主任支援員 本田 誠



「
感
謝
と
御
礼
」実

行
委
員

小
城

崇

中
村
圭
助

池
田
彩
織

11
月
14
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
今
年

の
開
園
記
念
祭
は
、
今
ま
で
と
は
違
っ

た
開
園
記
念
祭
と
な
り
ま
し
た
。
地

域
の
皆
さ
ま
や
保
護
者
の
皆
さ
ま
の

参
加
が
な
か
っ
た
こ
と
、
開
園
祭
後

に
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
帰
宅
が
な
か
っ

た
こ
と
等
、
何
か
ら
何
ま
で
初
め
て

の
こ
と
で
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん

も
現
在
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
対
策
の
状
況
で
、
本
当
に
開
園
記

念
祭
が
あ
る
の
か
、
と
感
じ
ら
れ
て

い
た
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

今
回
は
施
設
入
所
・
Ｇ
Ｈ
入
居
利

用
者
の
皆
さ
ん
と
ス
タ
ッ
フ
だ
け
の

参
加
で
し
た
の
で
、
そ
の
分
、
ど
の

よ
う
な
内
容
の
も
の
だ
と
皆
さ
ん
に

納
得
し
て
も
ら
え
る
の
か
が
課
題
で

し
た
。
ま
た
、
例
年
と
は
異
な
る
開

園
記
念
祭
を
開
催
す
る
こ
と
で
、
混

乱
を
招
い
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か

と
の
思
い
も
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
当
日
は
、
そ
ん
な

心
配
を
よ
そ
に
利
用
者
の
皆
さ
ん
は

笑
顔
で
参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
模

擬
店
の
出
店
を
し
て
頂
い
た
地
域
企

業
の
皆
さ
ま
、
機
材
の
貸
し
出
し
等

を
快
く
引
き
受
け
て
頂
い
た
関
係
機

関
及
び
企
業
の
皆
さ
ま
の
お
力
添
え

も
あ
り
、
無
事
に
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

来
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

を
受
け
る
こ
と
な
く
、
地
域
の
皆
さ

ま
と
共
に
笑
顔
で
、
楽
し
く
参
加
し

て
頂
け
る
開
園
記
念
祭
で
あ
る
こ
と

を
強
く
願
っ
て
お
り
ま
す
。
重
ね
重

ね
で
は
あ
り
ま
す
が
、
ご
協
力
頂
き

ま
し
た
皆
さ
ま
に
は
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

今
回
の
開
園
記
念
祭
は
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策
に
よ
り
、
飲

食
の
模
擬
店
は
出
店
数
を
制
限
さ
せ

て
頂
き
、
毎
年
出
店
頂
い
て
い
る

『
あ
じ
ま
ん
』
さ
ん
に
は
ラ
ー
メ
ン
、

『
ぶ
ん
ご
や
』
さ
ん
に
は
唐
揚
げ
、

『
岡
本
商
店
』
さ
ん
に
は
プ
リ
ン
、

『
む
す
び
や

え
ん
』
さ
ん
に
は
お

に
ぎ
り
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
、
厨
房
業
務
を
委
託
し
て

い
る
『
レ
オ
ッ
ク
』
さ
ん
に
は
、
フ

ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
を
提
供
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
ス

タ
ッ
フ
と
一
緒
に
模
擬
店
を
巡
り
、

美
味
し
そ
う
に
食
べ
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
短
い
時
間
の
中
で
提
供
し
て
頂

い
た
企
業
の
方
々
に
は
、
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
来
年
も
ぜ
ひ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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今
回
の
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
は
、

「
魚
釣
り
」
と
「
ボ
ー
リ
ン
グ
ゲ
ー

ム
」
を
行
い
ま
し
た
。
自
治
会
役
員

も
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
を
担
当
し
、

「
魚
釣
り
ゲ
ー
ム
」
を
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
装
飾
は
ど
う
す
る
の

か
、
景
品
は
ど
う
す
る
の
か
等
話
を

進
め
、
魚
は
段
ボ
ー
ル
で
作
る
こ
と

に
決
定
し
ま
し
た
。
「
タ
コ
、
カ
ニ
、

イ
カ
、
イ
ル
カ
」
様
々
な
、
そ
し
て

オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
の
あ
る
魚
た
ち
が

完
成
し
ま
し
た
。

魚
の
釣
り
方
は
２
つ
、
ク
レ
ー
ン

釣
り
を
す
る
か
、
紐
釣
り
を
す
る
か

で
す
。
ク
レ
ー
ン
釣
り
が
大
人
気
で

し
た
！
！
利
用
者
に
皆
さ
ん
、
狙
い

を
定
め
て
一
生
懸
命
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
「
面
白
か
っ
た
よ
」

と
声
を
掛
け
ら
れ
て
い
た
役
員
の
M

さ
ん
は
、
嬉
し
そ
う
に
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
来
年
は
、
コ
ロ
ナ
も
落
ち
着

き
、
例
年
通
り
地
域
の
方
と
も
楽
し

め
る
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
を
開
催
で
き

た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。
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支
援
員

八
木

良
江

今
年
も
大
津
町
ガ
ン
複
合
検
診
を

73
名
の
利
用
者
の
方
が
受
け
て
き
ま

し
た
。
検
診
の
先
生
や
看
護
師
さ
ん

の
ご
協
力
に
よ
り
、
検
診
を
受
け
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
一
人
一
人
に

看
護
師
さ
ん
が
付
き
添
っ
て
頂
き
、

優
し
く
声
を
か
け
て
も
ら
い
、
ス
タ
ッ

フ
以
外
の
人
と
で
も
検
診
を
受
け
る

こ
と
が
出
来
る
姿
を
見
て
、
ス
タ
ッ

フ
皆
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

胃
癌
、
大
腸
が
ん
、
超
音
波
、
女

性
は
、
子
宮
が
ん
、
乳
が
ん
の
検
診

も
受
け
て
い
ま
す
。
年
齢
に
よ
っ
て

は
、
骨
粗
し
ょ
う
症
、
前
立
腺
が
ん

も
受
け
て
お
ら
れ
る
利
用
者
の
方
も

い
ま
す
。
胃
癌
検
診
で
は
、
バ
リ
ウ

ム
を
服
用
し
て
の
検
査
で
す
。
検
査

後
、
バ
リ
ウ
ム
が
出
て
し
ま
う
ま
で

の
排
便
の
確
認
も
怠
り
ま
せ
ん
。
出

て
し
ま
う
ま
で
、
夜
間
も
ト
イ
レ
時

に
付
き
添
い
確
認
を
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
女
性
検
診
の
先
生
が
と

て
も
利
用
者
の
方
に
寄
り
添
っ
て
頂

き
、
利
用
者
の
方
も
安
心
し
て
検
診

を
受
け
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
受

け
る
姿
勢
が
出
来
る
ま
で
待
っ
て
い

た
だ
い
た
り
、
本
人
の
動
き
に
合
わ

せ
て
検
査
し
て
く
れ
た
り
と
、
皆
が

子
宮
が
ん
、
乳
が
ん
を
受
け
る
こ
と

が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
こ
と

に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

上
手
く
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
出

来
る
こ
と
で
、
ス
タ
ッ
フ
も
そ
う
で

す
が
、
利
用
者
の
方
に
も
余
裕
が
見

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【
後
援
会
】

道
上

進

様

新
田

貴
之

様

甲
斐

真
史

様

田
中

基
幹

様

千
田

英
文

様

【
寄
付
】

三
気
の
里
家
族
会
様

千
田

英
文

様

【
物
品
】

中
村

秀
隆

様

上
野

育
夫

様

角
田

幸

様

宮
本

眞
一

様

高
千

穂
町

様

島
津

健
二

様

田
中

満
子

様

小
牧

博
典

様

岡
﨑

範
子

様

岩
切
美
佐
子

様

松
永

広
美

様

魚
谷

秀
文

様

金
森

保

様

清
田

栄
一

様

フ
ァ
ミ
リ
ー
電
器

様

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】

岩
切
美
佐
子

様

赤
星

央
子

様
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12月スケジュール

三気の里

1日(火) 嘱託医来診

3日(木) 健康診断

4日(金) 内定式・訪問理容サービス

6日(木) かくたつ研修

11日(金) 訪問理容サービス

12日(土) もちつき大会

16日(水) 3班レクレーション

17日(木) 誕生会

18日(金) 干支づくり

23日(水) 1班レクレーション

25日(金) 訪問理容サービス

クリスマスランチ

28日(月) 仕事納め

BeTREE

＜営業時間＞8:00～18:00

沢
山
の
ご
厚
意

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す


