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コロナ禍の規制の中で、利用者さんが楽しめる事を理事長先導の元、スタッフ一丸となって行っています。 



    
 

 

 

1 班：「初めての経験」 

新型コロナの影響で、現在 3 ヶ月皆さんの帰宅が出来ない状況になっています。そんな中でも、日々

の日課は変更が無いように、平日は作業に取り組み、休日はゆっくりとされています。 

この 3 ヶ月利用者の方も、人生で初めての経験を沢山されています。まさに利用者の方にとっても「緊

急事態」です。誕生日に、生まれて初めて親と一緒に過ごせなかった人、GW に初めて帰宅をしなかっ

た人、いつもは母親と一緒に衣替えをするのをスタッフと初めて衣替えをした人と、その他色々新型コ

ロナの影響で、「初めて」と言う経験をした人が多数います。初めての経験をさせるスタッフもドキド

キ、それ以上に利用者も「何で？何か違う？」とドキドキ、またまたそれ以上に保護者も「大丈夫かし

ら？」とドキドキ。しかし「初めて」の経験にドキドキしながら、新たに 1 歩成長しました。「初めて」

の経験を頑張った利用者に、スタッフは心からエールを送っています。     支援員 八木 良江 

 

 

2 班：「会える日を信じて」 

今年のゴールデンウィーク。残念ながら新型コロナウイルスの影響で帰宅を諦めざる得ない状況にあ

りました。「お父さん、お母さんに会いたい…」と心の声が響きました。多くの方がつらい決断をして

います。一方、有り難いことに新型コロナウイルスの影響もなく、フルーツネットとベビー用品の作業

は納期に追われる毎日です。一日一日を精一杯、仕事に取り組む姿があります。働く意味と、仕事があ

ることの大切さを実感し、感謝の日々です。保護者の方々も、きっと今度帰ったら、たくさんの大好物

を並べ、笑顔で食卓を囲もうと思われていることでしょう。 

どんなに離れていようとも、人を思う気持ちは伝わります。三気の里の皆さんはお元気です。もうす

ぐ会える日を信じて…                           支援員 牛島真由美 

 

 

3 班：「いきいき作業中」 

以前、ダイレックスさんより受けていた、野菜の袋詰め作業が 3 月より復活し、お蔭様で平日はその

作業で忙しくさせて頂いています。R さんは朝から「今日はどのくらいの量来るかな？」とやる気満々

です。S さんも「野菜します！」と張り切ります。今、袋詰めしている野菜は、玉葱、じゃがいも、き

ゅうり、人参、ごぼうなどです。どれもそれぞれ 

決まった入れ方があるのですが、皆さん慣れた手 

つきでどんどん作業を進めていきます。今、世の 

中は大変な時期ですがいきいきと作業をされる姿 

を見て、自分も毎日元気を頂いています。これか 

らも利用者の皆様と共にばりばり頑張ります。 

支援員 藤本身知子 

66 月月 



4 班：「終わりを信じて」 

春も終わりいよいよ夏を迎えようとしていますが、新型コロナウイルスはまだまだ猛威を振るい厳し

い状況が続いています。私は現在感染症対策の為通所利用者さんと活動を共にしており、4 班さんとは

顔を合わせる機会が殆どない状況です。しかし、スタッフの電話を借りて連絡をして下さる利用者さん

の声を聴いたり、日々の活動の記録を読むと利用者さんも元気に過ごされていると感じます。 

そんな中でも、よく私に電話を掛けてくれる N さんは私がコロナに感染していないかとても気に掛け

て下さいます。N さんに心配を掛けさせない為にも私も再度感染予防に努め直さなければならないと感

じました。なかなか出口の見えないトンネルですが、必ず終わりはあると信じて、今はそれぞれの場所

で頑張りたいと思います。                        支援員 清田 健士郎     

 

 

5 班：「不安の中にも楽しさを」 

新年度がスタートしたもののコロナの影響でいつもの 5 班メンバーでなく、家から通っている利用者

さんと一緒に活動しています。朝の検温や消毒で一日が始まり、到着後は作業→作業棟で昼食→歯磨き

→散歩→作業 という一日の流れです。基本は、作業棟での活動なのですが、午後になると散歩に出ま

す。桜が綺麗な頃は弁当を注文しました。外出自粛の為、バスの中で窓を開けての花見でしたが、みん

なとても楽しそうにされていました。他にも、空いた時間に絵を描いたり、折り紙をおったり等の製作

活動もしています。 

作業に集中できなかった利用者が、製作を楽しみに登所してすぐに集中して作業に取り組むようにな

りました。製作した作品は作品展示会等で披露できるように取り組んでいきたいと思います。コロナウ

イルスがいつ収束するか分からず、不安な日々が続いています。いつもの生活に戻るまでみんなで楽し

みを見つけて頑張って乗り越えたいと思います。               支援員 玉永 咲希 

 

 

支援課：「寄り添った支援を」 

利用者の方の支援に携わる上で、支援者は利用者の“声なき声”に気付く、利用者の変化に敏感にな

るということを、常に意識しておくべきことだと考えています。現状のコロナ禍においては、三気の里

でも新型コロナウイルス感染拡大防止体制をとり、施設入所及び GH 入居者の利用者の方々の帰省や外

出の制限をさせて頂き、3 ヶ月近くが過ぎようとしています。この体制になり、利用者の方々の変化や

気付きを支援者間で共有出来るよう資料を作成し、利用者の変化に気付いた支援員が記録を残し、その

他の支援員はその情報を、利用者の方々と関わる際の配慮点と捉え、チームとして利用者の方々と関わ

るようにしています。体制が始まった 3 月に利用者の方が気にされていたことも、2 ヶ月 3 ヶ月と経過

し、気になることは時間の経過と共に変化していていると感じています。 

当初は普段であれば実施されていた帰宅が制限され、週末の帰宅を実施出来ない状況の中で、帰宅を

気にされていた利用者の方も、月日の経過と共に、帰宅以外の事柄（例年実施されている行事等）への

意識も見られ始めています。日々変化する利用者の方々の思いや感情に敏感になり、その思いに寄り添

いその場その場で必要な支援を常に考えながら、この状況を一緒に乗り越えていきたいと思っています 

支援課長 岩田 幸児 

 



【
療
育
雑
記
】 

「
向
き
合
っ
て
み
る
」 

業
務
課
長 

松
本
慎
太
郎 

 

昼
食
後
の
休
憩
の
際
に
、
ス
タ

ッ
フ
の
手
違
い
で

A
さ
ん
と

B

さ
ん
が

6
畳
ほ
ど
の
部
屋
で

2

人
だ
け
で
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
A
さ
ん

は
在
宅
の
方
で
、
B
さ
ん
は
入
所

の
方
で
す
。
B
さ
ん
は
全
く
会
話

が
で
き
な
い
方
で
、
嫌
な
こ
と
が

あ
る
と
抓
る
こ
と
で
表
現
し
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
の
時
、
何
が
あ
っ

た
の
か
は
ス
タ
ッ
フ
が
い
な
か
っ

た
の
で
、
分
か
ら
な
い
の
で
す
が
、

大
き
な
声
が
聞
こ
え
て
き
た
こ
と

で
気
付
き
、
す
で
に
A
さ
ん
が
B

さ
ん
を
叩
い
て
い
る
状
況
で
し
た
。

お
そ
ら
く

B
さ
ん
が

A
さ
ん
を

何
ら
か
の
理
由
で
抓
っ
た
か
ら
だ

と
思
い
ま
す
。
す
ぐ
に
二
人
を
引

き
離
し
ま
し
た
。
A
さ
ん
は
そ
の

後
も
興
奮
し
た
様
子
で
し
た
。
別

の
小
部
屋
で
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
を
図

り
、
午
後
の
活
動
に
参
加
し
ま
し

た
が
、
C
さ
ん
に
対
し
て
再
度
、

興
奮
す
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

B

さ
ん
と
似
た
色
の
服
を
着
て

い
た
こ
と
が
要
因
の
よ
う
で

B

さ
ん
で
は
な
い
こ
と
を
説
明
す
る

と
、
そ
の
後
は
C
さ
ん
に
対
し
て

興
奮
す
る
こ
と
な
く
過
ご
し
、
自

宅
に
帰
ら
れ
ま
し
た
。
翌
日
、
A

さ
ん
が
来
園
し
た
際
、
興
奮
状
態

で
し
た
。
昨
日
の
こ
と
を
気
に
し

て
い
て
「
抓
っ
て
き
た
」「
警
察
に

通
報
す
る
」
と
い
う
発
言
が
あ
り

ま
し
た
。
B
さ
ん
の
話
を
す
る
と

よ
り
険
し
く
な
り
顔
を
赤
ら
め
る

（
力
が
入
る
）
様
子
で
し
た
。 

A

さ
ん
は
以
前
利
用
し
て
い

た
施
設
で
利
用
者
同
士
の
ト
ラ
ブ

ル
を
起
こ
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
何
年
も
前
の
こ
と
で
す

が
未
だ
に
そ
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

そ
の
施
設
で
ど
の
よ
う
な
対
応
を

し
た
の
か
は
分
か
ら
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
本
人
の
中
で
消
化
し
き

れ
て
い
な
い
何
か
が
あ
る
の
で
は

と
思
っ
て
い
ま
す
。
A
さ
ん
の
特

性
や
様
子
か
ら

B

さ
ん
を
見
た

ら
興
奮
す
る
の
は
目
に
見
え
て
い

ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
と
方
法
は
あ

る
か
と
思
い
ま
す
が
、
向
き
合
っ

て
解
決
し
た
方
が
お
互
い
の
た
め

に
も
良
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、

A

さ
ん
に
謝
罪
し
合
う
こ
と
を

提
案
し
ま
し
た
。
す
る
と
本
人
も

「
謝
る
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

A
さ
ん
が
い
る
部
屋
に

B
さ
ん

を
連
れ
て
い
く
と
、
す
ぐ
に
本
人

か
ら
「
ご
め
ん
な
さ
い
」
と
謝
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
B

さ
ん
は
言
葉
で
謝
れ
な
い
た
め
、

お
辞
儀
を
し
た
の
で
す
が
言
葉
で

言
わ
な
い
こ
と
に
対
し
て
「
謝
ら

ん
か
」
と
大
声
を
出
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
A
さ
ん
が
B
さ
ん
に
向

か
っ
て
い
き
そ
う
な
様
子
で
あ
っ

た
た
め

B

さ
ん
を
一
旦
退
室
さ

せ
ま
し
た
。
A
さ
ん
は
「
謝
っ
て
」

と
何
度
も
要
求
し
ま
す
。
再
度
、

B
さ
ん
を
連
れ
て
き
て
、
警
察
に

通
報
（
通
報
し
て
い
ま
せ
ん
が
）

し
た
こ
と
、
言
葉
が
で
な
い
こ
と

を
話
し
て
い
る
時
に
、
B
さ
ん
が

「
あ
ー
」
と
一
声
発
し
た
こ
と
で

A
さ
ん
は
「
分
か
っ
た
」
と
言
っ

て
表
情
が
和
ら
ぎ
ま
し
た
。
明
確

な
謝
罪
の
言
葉
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
言
葉
を
発
し
た
こ
と

が
納
得
す
る
要
素
に
な
っ
た
よ
う

で
す
。 

今
回
、
ス
タ
ッ
フ
の
配
慮
ミ
ス

で
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
ト
ラ
ブ
ル
後
の
対
処
法
は

い
ろ
い
ろ
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

A

さ
ん
の
過
去
の
事
例
や
特
性

な
ど
鑑
み
て
対
応
し
た
つ
も
り
で

し
た
。
A
さ
ん
は
そ
の
後
、
B
さ

ん
に
対
し
て
反
応
す
る
こ
と
な
く

過
ご
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

同
じ
空
間
で
も
過
ご
せ
ま
す
。
ト

ラ
ブ
ル
に
は
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、
わ
だ
か
ま
り
な
く
過
ご
す

こ
と
が
で
き
て
い
る
の
で
は
と
思

っ
て
い
ま
す
。 



【
苦
情
解
決
】 

「
第
三
者
委
員
の
取
り
組
み
」 

 

業
務
課
長 

松
本
慎
太
郎 

三
気
の
里
で
は
、
苦
情
解
決
の
仕

組
み
と
し
て
、
第
三
者
委
員
（
弁
護

士
1
名
、
民
生
委
員
1
名
、
監
事
1

名
）
の
方
を
お
招
き
し
て
、
意
見
・

苦
情
報
告
会
を
年
に
3
回
実
施
し
て

い
ま
す
。
苦
情
な
ど
の
報
告
を
し
、

改
善
策
な
ど
の
助
言
、
指
導
を
頂
い

て
い
ま
す
。
ま
た
、
利
用
者
本
人
が

第
三
者
委
員
の
方
に
直
接
お
話
を
す

る
時
間
も
設
け
て
お
り
、
希
望
す
る

方
は
自
由
に
話
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
三
気
の
里
に

お
い
て
、
自
分
の
意
思
を
明
確
に
言

葉
で
伝
え
る
こ
と
が
難
し
い
方
が
多

く
、
苦
情
と
い
う
観
点
に
お
い
て
も
、

伝
え
ら
れ
る
方
は
僅
か
で
、
何
も
話

さ
な
い
方
、
「
何
か
あ
り
ま
す
か
？
」

と
聞
か
れ
「
あ
り
ま
せ
ん
」
と
答
え

る
方
、
自
分
の
今
後
の
予
定
を
話
す

方
な
ど
様
々
で
す
。
中
に
は
支
援
者

と
し
て
襟
を
正
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
よ
う
な
ご
意
見
も
あ
り
、
施
設
職

員
と
し
て
ど
う
あ
る
べ
き
か
考
え
る

良
い
機
会
と
捉
え
て
い
ま
す
。
施
設

運
営
は
利
用
者
の
方
と
共
同
で
行
う

こ
と
が
望
ま
し
い
と
思
い
ま
す
。
苦

情
解
決
の
仕
組
み
は
そ
の
一
旦
を
担

っ
て
い
る
と
考
え
、
今
後
も
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

      

【
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の 

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
】 

事
業
課
長 

平
川 

聖
子 

5
月
2
日
か
ら
6
日
ま
で
は
ゴ

ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
在
宅
期
間
。

通
常
な
ら
自
宅
に
帰
っ
て
家
族
と
過

ご
さ
れ
る
方
も
多
い
の
で
す
が
、
今

年
は
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
対
策

で
18
名
の
入
居
者
全
員
が
在
宅
と
な

り
ま
し
た
。
入
居
者
の
中
に
は
、
帰

宅
を
期
待
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
様
子

が
見
ら
れ
た
方
も
あ
り
ま
し
た
が
、

寂
し
さ
や
辛
さ
を
払
拭
で
き
る
よ
う

に
、
退
屈
さ
れ
な
い
よ
う
に
と
、
午

前
中
は
生
活
課
題
、
午
後
は
余
暇
活

動
を
組
み
合
わ
せ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

と
、
計
算
・
言
葉
・
文
字
の
ド
リ
ル
、

ぬ
り
え
、
パ
ズ
ル
な
ど
個
別
で
取
り

組
め
る
課
題
を
準
備
し
ま
し
た
。 

ス
タ
ッ
フ
の
心
配
を
よ
そ
に
、
入

居
者
の
皆
さ
ん
は
自
分
の
好
き
な
課

題
を
選
ん
で
は
取
り
組
み
、
他
の
人

が
や
っ
て
い
る
の
を
見
て
は
興
味
を

持
っ
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
、
朝
か
ら
晩

ま
で
「
勉
強
」
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

一
番
人
気
だ
っ
た
課
題
は
ス
ク
ラ
ッ

チ
ア
ー
ト
。
絵
に
自
信
が
な
い
人
で

も
、
丁
寧
に
線
を
な
ぞ
っ
て
削
る
と

綺
麗
な
作
品
に
な
る
の
が
嬉
し
い
よ

う
で
、
準
備
し
た
物
か
ら
次
々
に
取

り
組
ん
で
い
か
れ
ま
し
た
。
絵
を
描

く
の
が
好
き
な
Ｓ
さ
ん
は
、
真
っ
黒

な
ス
ク
ラ
ッ
チ
シ
ー
ト
に
絵
を
描
い

て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
素
敵
な
作
品
を
作

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
パ
ズ
ル

の
達
人
の
Ｎ
さ
ん
や
Ｓ
さ
ん
は
真
っ

白
な
難
解
パ
ズ
ル
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

ウ
ー
ン
と
頭
を
捻
り
な
が
ら
2
日
、

3
日
か
け
て
完
成
出
来
ま
し
た
。
他

に
も
、
音
楽
鑑
賞
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
、

散
歩
、
体
操
、
お
や
つ
作
り
な
ど
な

ど
、
各
々
が
く
つ
ろ
ぎ
、
そ
し
て
楽

し
み
の
あ
る
休
日
が
過
ご
せ
た
と
思

い
ま
す
。
ご
家
族
に
会
え
た
ら
、
元

気
で
頑
張
れ
て
い
た
こ
と
を
沢
山
お

話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

   

～ GH の様子 ～ 



                            

 

【
寄
付
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亀
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幸
久 

様 

三
気
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様 
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【
マ
ス
ク
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田
口 

康
博 

様 

清
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三気の里 
 ２（火）嘱託医来診 

 ４（木）訪問理容サービス 

     ローソン移動販売 

 ５（金）訪問理容サービス 

 ８（月）訪問理容サービス 

 ９（火）苦情解決第三者委員会 

１０（水）さんきマルシェ＆演奏会 

6 月スケジュール 
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１１（木）健康診断 

１２（金）訪問理容サービス 

１３（土）令和３年度職員採用選考 

１４（日）陣内食堂 

１７（水）三気の会評議員会 

１８（木）ローソン移動販売 

２５（木）ローソン移動販売 

２６（金）訪問理容サービス 


