
社会福祉法人三気の会 

強度行動障害支援者養成研修（基礎研修） 

研修プログラム 

 

令和元年 7 月 4 日（木） 

時間 科目 講師 

09:10～09:25 受付  

09:25～09:30 オリエンテーション  

09:30～10:00 

講義（30） 

プロローグ ～強度行動障害のある人についての基本的な理解～ 

強度行動障害とは（1） 
今池一成 

（Be TREE） 10:00～10:30 

講義（30） 

支援についての基本的なこと ～支援のプロセスと記録～ 

支援の基本的な枠組みと記録 

10:30～11:30 

演習（60） 

休憩含む 

私たちが困っていること ～感覚の違いを体験しよう～ 

行動障害の背景にあるもの（1） 森田康之 

（三気の里） 

 11:30～12:30 

演習（60） 

わかりにくいんです ～伝わりにくさを体験しよう～ 

固有のコミュニケーション（1） 

12:30～13:20 休憩（50）  

13:20～14:20 

講義（60） 

私たちのことを知ってほしい 

～強度行動障害に関係する障害について～ 

強度行動障害とは（2） 福島龍三郎氏 

（全国地域生活 

  支援ネットワーク） 

14:20～14:30 休憩（10） 

14:30～15:30 

講義（60） 

ボクらと世界のつながり方 

～環境を整えること表出性コミュニケーションの大切さ～ 

構造化 

15:30～15:40 休憩（10）  

15:40～16:10 

講義（30） 

支える仕組み ～制度理解のヒント～ 

強度行動障害と制度 
松田 健 

（三気の会） 
16:10～16:50 

講義（30） 

そのとき、あなたはどうしますか 

～障害者虐待、身体拘束、行動制限の予防は支援の向上から～ 

虐待防止と身体拘束 

16:50～17:10 

講義（30） 

支援の現場から ～事例紹介～ 

児童期における支援の実際 

鳥居世奈 

（三気の家） 



 

 

令和元年 7 月 5 日（金） 

時間 科目 講師 

08:45～09:00 受付  

09:00～09:30 

演習（30） 

知ることから始めよう ～根拠を持って支援する～ 

情報収集とチームプレイの基本（1） 
佐藤和也 

（三気の里） 
09:30～11:00 

演習（90） 

休憩含む 

本当の理由を考えよう ～氷山モデルで考える～ 

行動障害の背景にあるもの（2） 

11:00～12:00 

講義（60） 

医療と一緒に ～福祉と医療の連携～ 

強度行動障害と医療 

岡田稔久氏 

（くまもと発育クリニック） 

12:00～12:50 昼食休憩（50）  

12:50～14:20 

演習（90） 

休憩含む 

本人にわかりやすい環境と活動 ～支援手順書を使って～ 

固有のコミュニケーション（2） 
松本慎太郎 

（三気の里） 
14:20～14:50 

演習（30） 

お互いに共有しよう ～記録と情報共有～ 

情報収集とチームプレイの基本（2） 

14:20～14:30 休憩（10）  

14:30～15:00 

講義（30） 

支援の現場から ～事例紹介～ 

成人期における支援の実際 

池田彩織 

（三気の里） 

15:00～16:00 

講義（60） 

ひとりで悩まないで ～支援者ケアの大切さ～ 

全国ネットオリジナルのカリキュラム 

今池一成 

（Be TREE） 

16:00～16:20 閉会（修了証書交付など）  

 

＊都合により、プログラムや講師が変更となる場合がございます。ご了承ください。 

＊当カリキュラムは国立のぞみの園におけるカリキュラムとは異なり、 

全国地域生活支援ネットワークによるカリキュラムを用いています。 


