
 

少し遅れての報告となりますが、今年も節目の時期に卒園児たちがあいさつに来てくれまし

た。    進学や新たな生活のスタート、入所準備など、それぞれが自分の道へ踏み出す大切な

時期に、足を運んでくれたことがとても嬉しく、胸が温かくなりました。卒園以来久しぶりに

来園してくれた子もいれば、学校を卒業し、複数の事業所を利用しながら次のステップへ進む

子もいました。また、中学校を卒業し、日々の生活をバランスよくこなしながら過ごしている

様子を伝えてくれた卒園児さんたちは、身長も伸び、体つきも引き締まり、とても凛々しい姿

を見せてくれました。新しい環境での出会いや経験を大切にし、 

これからの未来が明るく、健やかに広がっていくことを心か 

ら願っています。 卒園児の皆さん、節目でなくても、いつでも 

気軽に遊びに来てくださいね。                       

 

 

★ありがとうございます★ 
 

★動作法訓練会、ファミリー学習…森芳輝様 

★音楽療法…外村有佳子様 

★療育ボランティア…鳥居世奈様 

 

 

 

 

今年度の Tシャツは『みんなともだち』をテーマに、年長さんにイラストを描いてもらい

ました。スタッフの似顔絵のお手本を見たり、鏡を見たりして描きました。手も描いてもら

い、みんなで輪になったデザインにしました♪ みんなでお揃いの Tシャツを着て、活動す

るのが楽しみです。今年の年長さんのカラーはイエローです。イエローのエネルギーを味方

に、行事を元気に乗り越えましょう。 

 

 

就学に向けて、いつから、何に重きを置いて考えなければいいのか、思い悩まれる保護者の

方は多いのではないでしょうか。まず、どのような就学先があるかを知る事から始まります。

実際に見学をされ、在籍した場合、どのような支援や配慮を受けながら、どのような生活を送

るのだろうかと想像を巡らせる事で、より具体的に考えられてくるのではないかと思います。

こどもを中心に、学校の種類や特徴だけでなく、環境、通学について、家族としての生活とい

った就学に関わる事も考慮しながら、親御さんの意見を擦り合わせ、形にしていけるといいで

すね。今回は、熊本市教育委員会 総合支援課の田代先生をお招きし、学校の種類や特徴、就

学までの流れや手続きと時期、特別支援教育の現状等を保護者の方々の質問内容も織り交ぜな

がら、お話していただく予定です。こどもさんの就学について、貴重なお話を聞ける機会で

す。皆さん、是非ご参加ください。 

  

 

  

  

   

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

6 月 
 

三気の家の理念及び療育方針 

・設立理念：「社会の中で生きがいを持ち、豊かな人生を送れるように、ひとりの人として生きる力をつける」を

設立理念とし「のんき・こんき・げんき」をスローガンに療育を行っています。 

・療育方針：食事、排泄、衣服の着脱、挨拶などの基本的生活習慣を確立させます。 

・コミュニケーション能力を養うため、歩く、座る、見る、真似る、指示に合わせる、言葉の指導などを行いま 

す。持続力、適応力、体力をつけるために、リズム体操、集会、戸外活動、製作活動などを行います。 
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今年度も音楽療法士の外村有佳子先生お迎えし、『音楽タイム』を実施しています。 

３～４グループに分かれ、楽器に触れたり、ピアノの音に合わせて動物や乗り物になりきった

りして体を大きく動かして楽しく活動しています。「音楽をよく聞く」「順番を待つ」「用途

に合わせて道具を使う」など楽しい時間の中にも「音楽」を媒体としたルールを守る経験もし

ます。その時々のこども達の様子に合わせて様々な工夫や展開をされますので、こども達は毎

回夢中になって参加しています。 

 外村先生の音楽療法には、こども達が楽しむ工夫だけでなく、日々の療育に活かせるヒント

が沢山盛り込まれていますので、スタッフにとっても学びの多い時間となっています。 

今年も音楽に親しみながら楽しさや心地良さを感じられる時間を大切にしていきます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『卒園児さんの訪問』 

   『ファミリー学習のお知らせ』 

◆テーマ：『学びの場の特徴や就学までの流れ』 

◆講 師：熊本市教育委員会 総合支援課 田代 裕一朗先生 

◆日 時：令和 8年６月２９日（月）10：00～11：30 

◆場 所：三気の家（２階・プレイルーム） 

『今年度の三気 Tシャツできました』 

 

 

 

 

音楽タイム 
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