
 

『七夕会』 

7月 7日（月）に『七夕会』を実施しました。パネルシアターによる七夕の物語の鑑賞から始

まりました。パネルに、光る色鮮やかな絵が貼られるたびに「わぁ～   」と歓声が上がり、織姫

様と彦星様が無事に会えることを願いながら『たなばたさま』の歌を歌いました。物語を通して

七夕の由来を楽しく学ぶ時間となりました。その後には七夕飾りの製作を行いました。スズラン

テープを細かく裂いたり、星型の台紙にシールやクレヨンで思い思いに装飾をして個性あふれる

作品が完成しました。最後に、天の川に見立てた青いテープのトンネルをくぐり、その先にある

笹に自分で作った飾りを付けました。子ども達は「先に何があるのかな」というワクワク感とテ

ープが頬や顔に触れる感覚を楽しんで進んでいきました。当日の給食は七夕にちなんだ特別メニ

ュー。星型の人参や色鮮やかなデザートが並び、子ども達も嬉しそうな表情で味わっていまし

た。見て、聞いて、作って、そして味わって…七夕を堪能した思い出に残る一日となりました。  

皆さまの願いが叶いますように…          

 

 

 

７月５日（土）に父子通園を行いました。リズムや集会、外歩きなど日頃から取り組んでいる

活動をお父さん方と行いました。外歩きでは熱中症対策をして立田山まで行きました。暑さの

中、足元が不安定な山道を一生懸命歩く子ども達の姿に日頃の成長を感じていただけたと思いま

す。集会では、お父さん方が手遊びをする姿を興味津々で見て、気分が盛り上がりそうになる中

でも、着席して参加することが出来ました。リズムでは親子で触れ合う時間もあり、子ども達は

お父さんのぬくもりに触れ安心したような穏やかな表情を見せていました。製作では七夕飾りを

作り、最後に飾り付けを楽しみました。活動の後はいよいよお楽しみのお弁当タイムです。お父

さんのお話しを聞きながら、家庭では食べ慣れない食材にもお父さんの勧めで挑戦する姿も見ら

れました。活動後の茶話会ではお子さんの良いところや、お父さんと似ているところを発表して

いただきました。また、就学に向けての情報交換も行うことができ、有意義な時間となりまし

た。お父さん方にとっても、充実したひとときになったのではないでしょうか。ありがとうござ

いました。 

⚫ 歯科検診……くすのき子供歯科様 

⚫ 動作法訓練会…‥森 芳輝様  

⚫ 音楽療法……外村 有佳子様  

⚫ 観葉植物……松山 健 様 

 

 

 

 

 

 

７月１２日（土）、清水スポーツセンターにて今年度初めてのダイナミックリズムを実施しました。ダ

イナミックリズムは音楽と集団の力を活用しながら「歩く・座る」といった基本的動作を身につけるとと

もに、行動面の改善と集団活動への適応力を養うことを目的とした取り組みです。 

リズムではスタッフの動きを模倣したり、友達と手をつないで歩いたり、楽しみながらも考えて身体を

動かしました。集会では前に出て発表する場面もあり、成長を感じていただけたことと思います。人間教

材ではスタッフがアンパンマンに扮して現れると、ワクワクした表情で歌に合わせて体を揺らして楽しい

ひとときを過ごしました。製作では紙コップにシールを貼ったり、親子で相談しながら模様を描いて色と

りどりの花火を作りました。開催にあたり、猛暑による中止や延期も検討しましたが、集団療育の集大成

となるこの活動を、ぜひ子ども達に体験してほしいという思いから、熱中症対策を徹底したうえで実施し

ました。当日まではスポーツドリンクや塩分補給のタブレットを飲食する練習をしたり、保冷剤を首に巻

く練習をして本番に臨みました。また、当日はスムーズに行動できるよう、前日までにセンター近くまで

歩いたり、活動スケジュールを確認するなど、環境への見通しを持ちやすくなるよう工夫しました。皆さ

まのご理解とご協力、そして何より子ども達のがんばりのおかげで、無事に終えることができました。本

当にありがとうございました。 

  

  

 

  

  

 

               

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 

 

三気の家の理念及び療育方針 

・設立理念：「社会の中で生きがいを持ち、豊かな人生を送れるように、ひとりの人として生きる力をつける」を

設立理念とし「のんき・こんき・げんき」をスローガンに療育を行っています。 

・療育方針：食事、排泄、衣服の着脱、挨拶などの基本的生活習慣を確立させます。 

・コミュニケーション能力を養うため、歩く、座る、見る、真似る、指示に合わせる、言葉の指導などを行いま 

す。持続力、適応力、体力をつけるために、リズム体操、集会、戸外活動、製作活動などを行います。 
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 『第 186 回 ダイナミックリズム』 

ありがとうございました 

『父子通園』 

 

・ハッピークラブ  8月 6日（水） 

・ラッキークラブ① 8月 12日(火) 

・ラッキークラブ② 8月 20日(水) 

・ラッキークラブ③ 8月 27日(水) 

※開始時間は午後 4時です。 

出欠、遅刻の場合、必ずご連絡下さい。 

運動しやすい服装、上靴、水筒、タオルを

持参して下さい。 

日中一時療育事業 
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