
今月は先輩お母さんにお話をしていただきます。お子さんは、現在、特別支援学級の中学２年生 

です。現在の生活の紹介だけでなく、幼少期からこれまでの歩みの中での取り組みや関り方、必要 

な情報の集め方や相談する事など、大切にしてきた事や感じられている事などをお話していただけ 

る予定です。お子さんは長期休みには、読みきかせのボランティアとして、在園児さんに楽しい時 

間を届けてくれています。そういった好きな物との出会いや余暇の過ごし方のお話も聞けると思い 

ます。 

先輩お母さんの様々な経験を通しての言葉から、気づきやこれからに向けてのヒントや情報が得 

られる貴重な機会です。そして、何より、子育てに日々奮闘している仲間として、共感し、元気を 

貰える時間となる事と思います。幼児の保護者の皆さんだけでなく、学童の保護者の皆さんも是非、

ご参加ください。 

 

◆テーマ：『子育て奮闘記』 

◆講 師：後藤 麻実子 様 

◆日 時：令和７年２月１９日(水) ＡＭ10：00～11：30 

◆場 所：三気の家 ２階 プレイルーム 

 

 

 １月２４日（金）に冬の外出レクリエーションで、熊本博物館とこども文化会館へ行きまし

た。博物館では、普段見られない土器や甲冑、迫力のある動物の剥製などもあり子ども達も興味

津々でした！博物館で鑑賞した後は、１０分程度かけて 11月のレクで訪れた熊本城や美術館を

横目に思い出話をしながらこども文化会館へ行きました。年長さんは、プラ版作りをしました。

それぞれに好きな絵を書き、オーブンに入れて加熱する際は縮んでいく様子に驚いていました。

年中以下さんは、グループごとに各コーナーを回りました。トランポリンやうんてい、ロックク

ライミングなどの大型遊具やボールプール、3輪車などで遊びました。絵本の読み聞かせでは、

最後まで静かに座って聞く事が出来ました。園とは違う場所や人のお話をお行儀良く聞けた事に

成長を感じ、活動の場が拡がった事を嬉しく思いました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございました♪ 

✽動作法訓練会…森 芳輝様 

✽干支の置物…森 芳輝様、本田 琢也様 

放課後等デイサービス Will-ウィル-様 

 

  

  

  

 

  

  

 

               

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月は凧あげやカルタ、福笑いなどお正月の遊びをしました。凧あげはビニール袋に好きな絵を

描き、紐を通して作りました。作った凧は園庭に持って行き、思いっきり走るとふわふわと揺れ

て喜びの声が聞こえてきました♪普段と違った遊びが新鮮で、夢中になって楽しめていました。 

２月

 
三気の家の理念及び療育方針 

・設立理念：「社会の中で生きがいを持ち、豊かな人生を送れるように、ひとりの人として生きる力をつける」

を設立理念とし「のんき・こんき・げんき」をスローガンに療育を行っています。 

・療育方針：食事、排泄、衣服の着脱、挨拶などの基本的生活習慣を確立させます。 

・コミュニケーション能力を養うため、歩く、座る、見る、真似る、指示に合わせる、言葉の指導などを行いま 

す。持続力、適応力、体力をつけるために、リズム体操、集会、戸外活動、製作活動などをおこないます。 

ファミリー学習会のお知らせ 
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冬の外出レクリエーション 

文集『さんき』のお知らせ 

毎年、お子さんの成長録『さんき』を発行しています。保護者の方との取り組みや子ども達の成長を振り

返る良い機会にもなります。幼児、学童の保護者の方、今後、後輩のお母さん方へのアドバイスにもなりま

すので、ご協力下さい。宜しくお願い致します。 

 

 

・用紙サイズは B5  ・横書き  ・左右余白３０mm    

・行数３１行・HG 丸ゴシック M-PRO体   

・一行字数３６文字  ・題名 16 フォント・文章 10.5 フォント 

 
 

 

 

 

＼どんな凧にしようかな♪／ 

 

 

凧あげ カルタ 福笑い 

＼ドキドキ‥！！／ 

 

 

 

 

提出期限は令和７年２月２８日（金） 

 

お正月遊び 
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