
私
の
好
き
な
先
輩

理
事
長

松
田

健

若
い
頃
（
三
気
の
里
に
勤
め
る
前
、

教
員
だ
っ
た
時
）
先
輩
か
ら
飲
み
会

に
誘
わ
れ
る
の
が
イ
ヤ
で
し
た
。
週

に
２
、
３
回
飲
み
会
が
あ
る
時
代
で

し
た
。
同
年
代
で
行
き
、
不
満
を
ぶ

ち
ま
け
る
の
が
１
、
２
回
、
先
輩
か

ら
誘
わ
れ
る
の
が
１
回
ぐ
ら
い
だ
っ

た
で
し
ょ
う
か
。
凄
い
時
代
で
し
た
。

先
輩
か
ら
誘
わ
れ
る
飲
み
会
は
、
セ

ク
ハ
ラ
、
パ
ワ
ハ
ラ
盛
り
だ
く
さ
ん

で
１
回
行
く
と
２
度
と
行
き
た
く
な

い
と
思
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ

で
も
断
れ
な
い
力
関
係
下
に
あ
り
ま

し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
勉
強
に
な
る
先
輩
、

面
白
い
先
輩
、
尊
敬
し
て
い
る
先
輩

と
ご
一
緒
さ
せ
て
い
た
だ
く
時
は
嬉

し
か
っ
た
で
す
し
、
今
の
自
分
を
作
っ

て
頂
い
た
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。
酒

の
つ
ぎ
方
、
受
け
方
に
は
じ
ま
り
、

翌
日
お
礼
を
い
う
こ
と
が
大
事
だ
と

教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

今
職
場
で
若
手
に
こ
の
手
の
話
を
す

る
こ
と
は
皆
無
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
ひ
ざ
を
突
き
合
わ
せ
て
、
ひ

ざ
を
交
え
る
重
要
性
も
聞
か
な
く
な

り
ま
し
た
。
特
に
コ
ロ
ナ
後
変
わ
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
飲
み
会
は
強
制

で
な
く
自
由
参
加
を
基
本
と
し
て
い

る
た
め
、
今
の
時
代
が
当
た
り
前
だ

と
思
い
ま
す
。
行
き
た
く
な
い
の
に

言
え
な
か
っ
た
時
代
が
間
違
っ
て
い

ま
し
た
。
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
横
行
も

許
せ
な
い
状
況
で
し
た
。
自
分
が
さ

れ
て
と
て
も
嫌
な
思
い
を
し
ま
し
た
。

後
輩
に
同
じ
思
い
を
さ
せ
て
は
い
け

な
い
と
強
く
思
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
場
面

は
飲
み
会
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

い
ろ
ん
な
機
会
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
よ
う
に
努
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
飲
み
会
に
参
加
し
、
時
に

は
、
喧
々
囂
々
（
け
ん
け
ん
ご
う
ご

う
）
、
侃
々
諤
々
（
か
ん
か
ん
が
く

が
く
）
と
議
論
し
あ
う
こ
と
も
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。
議
論
し
な
く
て
も

参
加
し
、
時
間
を
共
有
す
る
だ
け
で

も
い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

人
口
が
ど
ん
ど
ん
減
っ
て
い
く
の

と
同
じ
よ
う
に
飲
み
会
が
ど
ん
ど
ん

減
っ
て
い
く
の
は
寂
し
い
気
も
し
ま

す
。
飲
み
会
も
０
に
な
っ
た
時
、
人

間
相
手
の
仕
事
を
す
る
人
も
少
な
く

な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
飛
躍

し
た
こ
と
を
勝
手
に
想
像
し
て
い
ま

す
。私

は
、
夏
目
漱
石
「
草
枕
」
の
冒

頭
を
思
い
出
し
ま
す
。

智
（
ち
）
に
働
け
ば
角
が
立
つ
、
情

に
棹
（
さ
お
）
さ
せ
ば
流
さ
れ
る
、

意
地
を
通
せ
ば
窮
屈
だ
。
と
か
く
に

人
の
世
は
住
み
に
く
い
。

す
ご
く
生
き
に
く
い
世
の
中
が
く

る
の
で
は
な
い
か
。
迫
っ
て
い
る
の

で
な
く
、
も
う
来
て
い
る
か
も
し
れ

な
い
と
思
い
ま
す
。

人
間
関
係
は
難
し
い
も
の
で
す
。

「
誰
か
を
変
え
て
あ
げ
た
い
と
か
、

改
善
し
て
あ
げ
た
い
と
思
う
の
は
良

い
こ
と
で
す
か
、
ま
ず
は
、
自
分
自

身
を
変
え
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
？
他
人
を
変
え
よ
う
と
す
る

よ
り
、
は
る
か
に
利
益
は
大
き
く
、

危
険
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

（
D
・
カ
ー
ネ
ギ
ー
『
人
を
動
か
す
』
）
」

福
祉
の
仕
事
は
、
言
う
ま
で
も
な

く
他
人
さ
ま
の
人
間
関
係
の
調
整
、

介
入
を
行
う
仕
事
で
す
。
と
て
も
難

し
く
、
し
か
し
、
や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
で
す
。
話
し
合
う
こ
と
が
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
ケ
チ
っ
て

は
い
け
な
い
と
先
輩
が
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。
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難
し
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し
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生
き
づ

ら
い
世
の
中
だ
な
あ
。
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『ピザ作り体験』
10月8日、1班のレクリエーションがありました。前回の8月に予定していたレクリエーショ

ンが、台風で中止になった為、皆さん待ちに待ったレクリエーションでした。

今回は、美里町にある「元気の森かじか」に行き、ピザ作り体験をしました。

到着して、施設の方の説明を聞き終わると、いよいよピザ作りの始まりです。数名ずつ順番で作
ります。器用に麺棒を使い生地を伸ばす方、粉まみれになる方、具材を上手に並べてトッピング

する方、一人一人違う、それぞれのマイピザができていきます。最後は、施設の方に、窯で焼い

てもらいます。焼きあがるまでの数分間、利用者さんは皆さん窯を見つめ、今か今かと待ってい

らっしゃいました。ピザが焼きあがった方から、食べていきます。自分で作った焼きたてのピザ
は、格別だったのではないでしょうか。

皆さんの笑顔を見て、もっと利用者さんと色々な体験がしたいと思いました。

生活支援員 吉田理江
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『ハンバーグとすき焼き』

今年度より二班配属となり、利用者さんのことや班の作業を沢山学ばせてもらっている日々で
す。その中で、先日、外食に行くことができました。私にとっても、Aさんにとっても、一緒に

行く初めての個別外食でした。メニュー表を見るなり、Aさんはいつも決まったメニューがある

ようで、すぐにハンバーグと決められていました。私が決めかねていた時、季節限定メニューを
見つけられたAさん。いつも頼むハンバーグにしようか、季節限定のすき焼きにしようかしばら

く迷った末…すき焼きを選ばれました。いざ届いてみると器用に卵をかき混ぜられ、すきやきの

最後の一滴まで余すことなくきれいに完食されました。普段、三気の里の中ではゆったりと行動

されるAさんですが、もりもりと食べ進める新しい一面を見ることができました。嬉しく思った
と同時に、これからも色々な場所に行き、一緒に美味しい物を食べる時間を過ごしたいなと思い

ました。

生活支援員 渡邉里奈

『心境の変化』

早いもので入社して３年目を迎えました。入社した頃を振り返ると前職が高齢者福祉の私にとっ

て同じ福祉でも様々な面で衝撃を受けたことを今でも思い出します。

知識や経験が乏しい1年目は正直支援より戸惑いの毎日でした。2年目、少しずつ利用者様の特性
やコミュニケーションの取り方を覚え「利用者様にとって安心できる支援員になりたい」と考え

るようになり、3年目、利用者様の自立課題や取り組みを増やしていく中で出来ることが増え、

落ち着いて過ごす事ができるようになり、私のエゴですが「もっと色んな事を経験してもらいた
い」と考えるようになりました。

前職では看取りも多く、最期を迎えた時に「あれもやってあげられていたら」といった「たら

れば」が多く今でもふと思い出します。平均年齢50歳の三気の皆様にはまだ時間があると思って

しまいますが、1日1日を大事に一緒に沢山の事を経験して、一緒に成長させていただければと思
います。

生活支援員 田渕晃一



『
ひ
と
つ
め
』

主
任

友
尻
陽
也

三
気
の
里
に
入
社
し
、
生
活
支
援

員
と
い
う
仕
事
を
始
め
て
6
年
目
に
な

り
ま
す
。
三
気
の
里
に
入
社
す
る
前

は
医
療
法
人
が
経
営
す
る
介
護
老
人

保
健
施
設
で
支
援
相
談
員
3
年
、
同
一

法
人
の
医
療
機
関
で
医
療
福
祉
相
談

員
を
4
年
勤
め
て
い
ま
し
た
。
相
談
員

は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
い
い
、

福
祉
や
介
護
、
医
療
、
教
育
な
ど
の

業
界
に
お
い
て
、
問
題
や
悩
み
を
抱

え
て
い
る
人
の
支
援
や
援
助
を
行
う

職
業
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
の
基
本
的
な
姿
勢
と
し

て
バ
イ
ス
テ
ッ
ク
の
7
原
則
が
あ
り
、

「
個
別
化
」
「
意
図
的
な
感
情
の
表

出
」
「
統
制
さ
れ
た
情
緒
的
関
与
」

「
受
容
」
「
非
審
判
的
態
度
」
「
自

己
決
定
」
「
秘
密
保
持
」
の
7
つ
か
ら

な
り
ま
す
。

医
療
機
関
で
の
医
療
福
祉
相
談
員

で
は
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
と
い
う
病

棟
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
。
60
日
間
が

期
限
の
病
棟
で
入
院
し
た
患
者
さ
ん

が
安
心
し
て
退
院
す
る
に
は
ど
の
よ

う
に
支
援
を
す
れ
ば
良
い
か
を
、
医

師
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
、
管
理

栄
養
士
な
ど
と
話
し
合
い
、
退
院
後

の
自
宅
で
の
生
活
を
整
え
る
た
め
に
、

家
族
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、
福
祉

用
具
業
者
な
ど
と
連
携
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。
日
々
の
業
務
で
経
験
を
重

ね
る
に
つ
れ
て
、
似
て
い
る
ケ
ー
ス

に
つ
い
て
は
自
分
の
中
で
「
退
院
後

は
こ
の
よ
う
に
組
み
立
て
れ
ば
大
丈

夫
」
と
い
う
気
持
ち
で
連
携
や
調
整

を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
る
日
、
退

院
前
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
来
て
い

た
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
か
ら

「
友
尻
さ
ん
は
若
い
の
に
人
の
人
生

を
背
負
う
仕
事
を
し
て
い
て
す
ご
い

で
す
ね
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
言
わ

れ
た
時
に
は
ピ
ン
と
こ
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
「
人
生
」
と
い
う
ワ
ー
ド

の
重
さ
も
あ
り
、
私
の
中
で
考
え
、

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
浅
は

か
な
考
え
で
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と

に
シ
ョ
ッ
ク
を
覚
え
ま
し
た
。
た
と

え
似
た
ケ
ー
ス
で
あ
っ
て
も
患
者
さ

ん
一
人
ひ
と
り
が
抱
え
る
悩
み
や
課

題
、
困
難
な
状
況
は
違
い
ま
す
。
同

じ
人
は
存
在
し
な
い
し
、
同
じ
問
題

も
存
在
し
ま
せ
ん
。

バ
イ
ス
テ
ッ
ク
の
7
原
則
の
「
個
別

化
」
と
は
先
入
観
や
偏
見
に
と
ら
わ

れ
ず
個
別
の
問
題
と
し
て
関
わ
る
べ

き
と
い
う
考
え
方
で
す
。
三
気
の
里

の
利
用
者
さ
ん
が
個
々
で
抱
え
る
問

題
は
、
生
活
環
境
や
感
情
、
支
援
員

の
関
わ
り
方
に
よ
り
、
変
化
し
て
い

き
ま
す
。
大
き
な
声
が
苦
手
な
方
や

接
触
過
敏
が
あ
る
方
、
視
覚
的
な
情

報
に
よ
り
混
乱
さ
れ
る
方
な
ど
様
々

で
す
。

現
在
三
気
の
里
で
働
き
始
め
て
6
年

目
に
な
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
勉
強
中

の
身
で
す
が
、
こ
の
経
験
は
活
き
る

こ
と
も
あ
れ
ば
、
先
入
観
や
偏
見
の

き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。
役
職
を

い
た
だ
き
、
後
輩
も
増
え
て
き
ま
し

た
。
「
人
生
を
背
負
う
」
と
は
直
接

支
援
だ
け
で
は
な
く
、
ト
イ
レ
掃
除

や
行
事
の
準
備
、
パ
ソ
コ
ン
業
務
も

す
べ
て
繋
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

私
自
身
の
考
え
を
、
私
自
身
で
咀
嚼

し
、
先
輩
に
も
相
談
を
し
な
が
ら
後

輩
に
も
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

「
今
後
の
人
生
を
背
負
う
」
。
重
い

言
葉
と
し
て
で
は
無
く
、
想
う
言
葉

と
し
て
日
々
の
業
務
に
精
進
し
ま
す
。
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『
こ
れ
か
ら
』

世
話
人

田
畑
仁
美

六
月
に
入
職
し
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
の
世
話
人
と
し
て
皆
様
の
日
頃
の

お
手
伝
い
を
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。

は
じ
め
の
食
事
を
作
っ
た
り
洗
濯
や

掃
除
を
し
て
、
皆
さ
ん
が
快
適
に
過

ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
心
掛
け

て
や
っ
て
い
ま
す
。
た
ま
に
新
と
ひ

だ
ま
り
に
も
お
邪
魔
し
ま
す
。
そ
の

時
に
名
前
を
覚
え
て
く
だ
さ
り
話
し

か
け
て
も
ら
え
た
時
は
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
。

先
日
、
食
事
の
準
備
が
で
き
た
と

思
っ
た
私
は
、
A
さ
ん
に
皆
さ
ん
に

お
知
ら
せ
す
る
よ
う
に
声
を
か
け
ま

し
た
が
、
A
さ
ん
は
動
き
ま
せ
ん
。

そ
し
て
「
ご
は
ん
」
と
言
わ
れ
ま
し

た
。
私
が
ご
飯
を
つ
い
で
い
な
か
っ

た
の
で
、
食
事
の
準
備
は
終
わ
っ
て

い
な
か
っ
た
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な

失
敗
も
あ
り
ま
す
が
、
利
用
者
さ
ん

に
教
わ
っ
た
り
し
な
が
ら
働
か
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

日
々
の
か
か
わ
り
の
中
で
、
皆
さ

ん
の
言
い
た
い
こ
と
、
思
っ
て
い
る

こ
と
を
色
々
な
サ
イ
ン
と
し
て
発
し

て
く
れ
て
い
る
の
で
、
そ
の
サ
イ
ン

に
気
づ
け
る
様
に
関
係
を
深
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

も
う
四
ヶ
月
、
ま
だ
四
ヶ
月
で
す

が
、
毎
日
皆
さ
ん
に
教
わ
り
な
が
ら

私
自
身
も
成
長
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
色
ん
な
企
画
な
ど
を
利

用
者
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
、
利
用
者

さ
ん
の
生
活
を
楽
し
く
彩
り
の
あ
る

も
の
に
出
来
る
よ
う
、
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

『
新
た
な
挑
戦
』

生
活
支
援
員

有
馬
幸
奈

B
e
T
R
E
E

で
は
8
月
末
か
ら
10
月
上

旬
に
か
け
て
、
仕
事
の
一
環
と
し
て
、

昭
和
園
や
大
津
町
の
施
設
の
剪
定
・

草
取
り
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

つ
つ
じ
の
上
を
覆
っ
て
い
る
ツ
タ

を
取
る
作
業
、
合
間
か
ら
出
て
い
る

細
い
竹
を
切
る
作
業
、
雑
草
取
り
な

ど
分
担
し
な
が
ら
取
り
組
み
ま
し
た
。

猛
暑
の
中
だ
っ
た
た
め
、
お
茶
と

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
に
ア
イ
ス
ノ
ン
、

汗
拭
き
シ
ー
ト
を
常
備
し
、
30

分
に
1

回
程
、
涼
し
い
車
の
中
で
休
憩
を
挟

み
な
が
ら
、
体
調
に
も
十
分
留
意
し

て
挑
み
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
1
～
2
名
、

利
用
者
さ
ん
3
～
6
名
の
グ
ル
ー
プ
を

作
っ
て
作
業
を
行
い
、
時
に
は
ビ
デ

オ
通
話
を
し
て
進
捗
状
況
を
確
認
し

合
い
な
が
ら
進
め
て
い
き
ま
し
た
。

慣
れ
な
い
中
、
ス
タ
ッ
フ
の
話
を

聞
き
な
が
ら
一
つ
一
つ
丁
寧
に
取
り

組
む
方
、
一
度
流
れ
を
掴
む
と
、
ど

ん
ど
ん
次
に
進
ん
で
い
く
方
、
そ
れ

ぞ
れ
の
良
さ
を
活
か
し
、
皆
で
協
力

し
な
が
ら
広
い
敷
地
を
整
備
し
、
綺

麗
に
な
る
様
子
が
目
に
見
え
て
わ
か

り
、
ま
た
業
者
や
施
設
の
方
に
声
を

掛
け
て
い
た
だ
け
た
こ
と
も
励
み
に

な
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
も
、
利
用
者
さ
ん
の
新

た
な
一
面
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
と

て
も
良
い
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

『
平
穏
』

相
談
支
援
専
門
員

武
谷

祐
子

私
が
福
岡
か
ら
阿
蘇
に
移
住
し
て
1
年

8
ヶ
月
、
三
気
の
里
に
相
談
員
と
し
て

入
職
し
て
か
ら
7
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

何
も
か
も
一
か
ら
始
め
る
生
活
は
不

安
で
し
た
が
、
少
し
ず
つ
こ
ち
ら
で

の
生
活
に
も
慣
れ
、
『
移
住
し
て
良

か
っ
た
』
と
思
う
日
々
を
送
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。

考
え
て
み
る
と
、
若
い
頃
は
毎
日

の
生
活
を
振
り
返
る
こ
と
も
あ
ま
り

な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
れ

が
歳
を
重
ね
る
と
と
も
に
、
日
々
の

生
活
の
あ
り
が
た
さ
を
実
感
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
利
用
者
さ
ん
の
直
接
支
援
に

関
わ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
が
、
移
動
中
の
皆
さ
ん
を
見
る
の

が
好
き
で
よ
く
見
て
い
ま
す
。
調
子

の
い
い
時
悪
い
時
、
何
か
気
に
な
る

様
子
の
日
も
あ
り
ま
す
。
作
業
時
と

は
違
っ
た
様
子
を
見
ら
れ
る
の
が
良

い
所
で
す
。

利
用
計
画
書
を
作
る
際
に
親
御
さ

ん
に
今
後
の
希
望
を
伺
い
ま
す
。
い

ろ
い
ろ
な
意
見
が
挙
が
る
な
か
、
ほ

と
ん
ど
の
方
が
『
穏
や
か
に
過
ご
し

て
も
ら
い
た
い
』
と
願
わ
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
先
、
利
用
者
の
皆
さ
ん

が
三
気
で
穏
や
か
な
日
々
を
過
ご
せ

る
よ
う
、
そ
の
手
助
け
が
出
来
る
と

い
い
な
と
思
い
ま
す
。
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『
運
動
会
』生

活
支
援
員

早
瀬

寛

今
年
も
天
候
に
恵
ま
れ
、
暖
か
い

日
差
し
の
中
、
運
動
会
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

競
技
は
、
30
m
走
、
30
m
障
害
物
競

走
、
玉
入
れ
、
そ
し
て
菓
子
取
り
競

走
を
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
一
つ
一

つ
の
競
技
に
一
生
懸
命
に
取
り
組
ま

れ
て
い
ま
し
た
。
一
位
に
な
ろ
う
と

汗
を
流
す
姿
、
一
歩
一
歩
丁
寧
に
踏

み
し
め
る
よ
う
に
走
ら
れ
る
姿
、
玉

入
れ
で
は
、
上
手
に
球
を
集
め
て
は

投
げ
る
姿
を
見
て
い
る
と
、
計
画
し

た
委
員
と
し
て
、
心
に
じ
ん
わ
り
と

く
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
菓
子
取

り
競
争
で
は
、
皆
さ
ん
、
迷
わ
れ
な

が
ら
お
菓
子
を
取
っ
て
い
た
と
聞
き

ま
し
た
。
中
に
は
脇
に
お
菓
子
を
3
～

4
個
抱
え
て
い
た
利
用
者
さ
ん
も
お
ら

れ
た
と
か…

(

笑)

。

お
弁
当
も
料
亭
を
思
わ
せ
る
よ
う

な
、
豪
勢
な
物
を
作
っ
て
頂
き
ま
し

た
。
沢
山
の
ス
タ
ッ
フ
の
協
力
が
あ

り
、
今
回
の
運
動
会
を
転
倒
や
怪
我

な
ど
な
く
、
楽
し
ん
で
終
え
る
事
が

で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
も
「
運
動

会
あ
り
が
と
う
」
「
楽
し
か
っ
た
～
」

と
お
声
を
頂
き
ま
し
た
。
私
も
、
利

用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
運
動
会
が

で
き
、
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

【
寄
付
物
品
】

赤
星

央
子
様

上
野

育
夫
様

中
原

喜
徳
様

藤
井

真
由
美
様

中
嶋

久
枝
様

岩
切

美
佐
子
様

森
川

琇
介
様

【
寄
付
】

柚
留
木

勝
久
様

【
V
o
】

前
淵

隆
子
様

(

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ)

【
後
援
会
】

甲
斐

真
史
様

井
上

律
子
様

田
口

康
博
様

後
藤

琉
伍
様

松
山

健
様

森
川

マ
サ
ミ
様

工
藤

樹
様

菊
池

フ
ジ
子
様

【
開
園
祭
協
賛
】

フ
ァ
ミ
リ
ー
電
器
様

ヤ
マ
モ
ト
住
建
様

ホ
シ
ザ
キ
南
九
様

西
日
本
防
災
様

ジ
ェ
イ
ア
イ
シ
ー
九
州
様
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11月スケジュール
09(土) 開園記念祭
14(木) 3班レクリエーション

15(金) アンパの日・ゴールドクラブ

20(水) 誕生会

21(木) 嘱託医来診
26(火) 避難訓練（地震想定）

27(水)～28(木) 強度行動障害実践研修

29(金) 4班レクリエーション
5班レクリエーション

田中Drケースカンファレンス

三気の会理事会
毎週月曜日 訪問理容サービス

毎週火曜日 BeTREE役場販売

BeTREE

＜営業時間＞9:30～17:30

沢
山
の
ご
厚
意

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

編
集
後
記

11
月
の
誕
生
色
は
、
恋
染
紅
葉
色

（
こ
い
そ
め
も
み
じ
）
だ
そ
う
で
す
。

こ
の
色
は
、
真
っ
赤
な
夕
日
に
照
ら

さ
れ
た
紅
葉
の
よ
う
な
濃
い
赤
色
だ

そ
う
で
す
。
私
は
初
め
て
知
っ
た
の

で
す
が
、
11
月
の
晩
秋
の
イ
メ
ー
ジ

に
ぴ
っ
た
り
だ
と
思
い
ま
し
た
。吉

田


