
『お正月遊び』 

１月は凧あげやカルタ遊びなど、お正月遊びをしました。凧あげは、ビニールに好きな絵を描いた

りシールを貼って作り、園庭で遊びました♪皆、凧を持って風に向かい、一生懸命に走っていました。

自分で作った凧が高く上がると、「見て見てー！」と喜びの声が聞こえてきました。 カルタ遊びで

は、スタッフが読み始めると真剣な表情でカードを見比べていました。カードが取れると「取った

ー！」と嬉しそうな笑顔が輝いていました。またお正月ならではの遊びを楽しみたいと思います。 

『地域療育支援事業のお知らせ』          

◆ハッピークラブ  ～ 2月 7日（水） 

◆ラッキークラブ① ～ ２月１４日（水） 

◆ラッキークラブ② ～ 2月２１日（水） 

◆ラッキークラブ③ ～ 2月２８日（水）  

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策の動向次第で実施内容や中止も考えられます。 

※すべてのクラブの開始時間は午後 4時からとなっています。欠席や遅刻の場合は必ずご連絡下さい。 

※各自、上靴とスニーカー（戸外活動の場合もあります）と運動しやすい服装（長ズボン）、水筒、帽子

を用意されて下さい。 

 

ありがとうございました 

✿動作法訓練会…森芳輝様  ✿ポップサーカス熊本講演招待…ポップサーカス熊本公演事務局 

✿保護者の皆様…雑巾の寄付ありがとうございました。 
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           ２月 

 三気の家の理念及び療育方針 

・設立理念：「社会の中で生きがいを持ち、豊かな人生を送れるように、ひとりの人として生きる力をつける」を 

設立理念とし「のんき・こんき・げんき」をスローガンに療育を行っています。 

・療育方針：食事、排泄、衣服の着脱、挨拶などの基本的生活習慣を確立させます。 

・コミュニケーション能力を養うため、歩く、座る、見る、真似る、指示に合わせる、言葉の指導などを行います。 

持続力、適応力、体力をつけるために、リズム体操、集会、戸外活動、製作活動などをおこないます。 

『ファミリー学習会』 

今回は、卒園児のお母さんにお話をしていただきます。お子さんは支援学校の中学部に在籍しておら

れます。幼児期から就学、小学校や中学校での様子や関わり、兄弟の事、家族での取り組みや大切にし

ていること等を、事前に頂いた皆さんからの質問にも触れながら、話していただく予定です。 

先輩お母さんとして、また、子育てに日々奮闘している仲間として、共感する事もあると思います。

お話の中で、取り組みや関りのヒント、家族や兄弟にまつわる話、体験されてきた色々な情報が得られ

るまたとない機会です。そして、何より、日々の子育ての元気を貰える時間になるのではないかと思い

ます。幼児の保護者の皆さんだけでなく、学童の保護者の皆さんも是非、ご参加下さい。 

 

◆テーマ：「子育て奮闘記」～幼児期から現在、これから先に向けて～ 

◆講 師：松山 悦子様 

◆日 時：令和６年２月 20日（火） AM10:00～AM11:３0 

◆場 所：三気の家 2階プレイルーム 

『サーカス招待』 

 

この冬 1番の寒さとなった 1月 24日（木）、ポップサーカス熊本公演事務局の招待を受け、杉並

木公園さんさんスポーツ広場特設会場で行われている、ポップサーカス熊本公演を観覧しました。 

バスに乗って公演会場に向かい、小雪の降る中、駐車場からサーカステントまで歩いて移動しました。

テント内で販売されている肉まん、あんまんを食べ少し小腹を満たして開演を待ちました。公演が始

まると、大音響の中、繰り広げられる、様々なショーを子ども達は、前のめりになりがら観覧する事

が出来ていました。 

その中でも大車輪に男性が 2名乗り、歩いたり走ったりされる 

パフォーマンスは、手を叩いて喜ぶ子に「すごい」「わぁ」と歓声 

を上げる子や、華やかな衣装で踊るダンサーの姿を見て、手を挙げ 

て踊りの真似をする子どもと、みんな瞳をキラキラさせて、楽しく 

観覧することが出来ました。普段体験する事が出来ないサーカスの 

観覧を、子ども達は数日前から楽しみにしていました。 

3月に卒園する子ども達にとっても、楽しい思い出の 1ページにな 

ったと思います。 

 

 

  
凧あげ 

カルタ遊び  ドキドキ  僕の凧も見て！  楽しいな まけないぞ 
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