
『プール遊び』 

梅雨明けと同時に真夏日が続くようになってきました。当園では屋上にプールを設置し、プール活動を開始

しました。プールの中では足バタバタ・四つ這い・ワニ歩き・宝さがしなどを行っています。水の冷たさや水

の感触などこの季節ならではの遊びを、心と身体いっぱいに味わってもらいたいと思います。 

『七夕会』 

 7月 7日、七夕会を行いました。当日までに、年長さんを中心に短冊やお星さま、提灯、貝殻などの七夕

飾りの製作と飾り付けをしてもらいました。七夕会では織姫と彦星のお話の後、製作をしました。天の川に

見立てたスズランテープを細く裂き、顔を描き込んだ織姫と彦星を貼って出来上がりです。スズランテープ

を裂く手指の動きは「感覚タイム」の新聞紙裂きで、取り組んでいるのでみんな上手です。両面テープを剥

がす動きはシール貼りの要領で出来ました。親子タイムや活動で取り組んでいる手先の課題を生かした活動

になるように企画しました。 

飾り付けた笹を立てると子ども達からは「うわーっ」という歓声が上がりました。子ども達の頭の上を笹

が通っていくと、天の川に煌めく星を見上げるかのように笑顔になりました。 

 プレイルームで飾った全員の願い事が書かれた短冊を紹介し、みんなの願いが叶う様に七夕の歌を歌いま

した。 
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三気の家の理念及び療育方針 

・設立理念：「社会の中で生きがいを持ち、豊かな人生を送れるように、ひとりの人として生きる力をつける」を 

設立理念とし「のんき・こんき・げんき」をスローガンに療育を行っています。 

・療育方針：食事、排泄、衣服の着脱、挨拶などの基本的生活習慣を確立させます。 

・コミュニケーション能力を養うため、歩く、座る、見る、真似る、指示に合わせる、言葉の指導などを行います。 

持続力、適応力、体力をつけるために、リズム体操、集会、戸外活動、製作活動などを行います。 

 

『父子通園』 

 ７月１５日（土）に父子通園を行い、リズムや集会、戸外活動など日頃行っている活動を参観して頂き

ました。子ども達は、お父さんと一緒に活動できる事がとても嬉しそうでした。集会の発表場面では、か

っこいいところを見せようと頑張る姿も見られました。また、年長さんのお父さん方に前に出て子どもさ

んの名前を呼んでもらうと、子ども達は嬉し恥ずかしといった表情で返事をしていました。その後の活動

では熱中症対策をして短時間、戸外活動に出かけました。暑い中にも元気に歩く姿に成長を感じられたよ

うでした。活動後に茶話会を行い、お父さん同士での自己紹介や情報交換、就学についてなど、事前のア

ンケートを下にお話をして頂きました。日頃、お父さん同士で交流の機会が少ないので、お互いの顔と名

前を知り、話が出きる時間となったのではと思います。参加して頂いたお父さん方、ありがとうございま

した。 

地域療育等支援事業のお知らせ 

◆ハッピークラブ  ～ 8月  ２日（水） 

◆ラッキークラブ① ～ 8月  ９日（水） 

◆ラッキークラブ② ～ 8月  16日（水）  

◆ラッキークラブ③ ～ 8月    23日（水） 

✽動作法…森 芳輝先生 

✽夏祭り用お菓子…石谷 雅彦様 

 

◆各自、上靴とスニーカー（戸外活動の場合もあります）と 

運動しやすい服装（長ズボン）、水筒、帽子をご持参下さい。 

◆すべてのクラブの開始時間は午後 4時からとなっています。 

◆欠席や遅刻の場合は必ずご連絡下さい。 

 

 

『夏の講習会』 

これから先の成人期のサービスを検討・選択していくに当たって、何を基準にして考えていけばいいの

か。子どもさんの希望や事業所との相性、ご家族の要望や学校などからのアドバイスなど、サービスを選択

していく中で子どもさん、ご家族共に様々な悩みや葛藤など抱えられている事が想像できます。そんな時、

これまでの子育てや療育、出会った方々との関わりを振り返られると思います。これから長い人生を考えて

いく中で、“今だからこそ”やっておきたい事を一緒に検討できる時間になればと思います。 

❖テーマ：「これからの少し先を考える」～成人期の福祉サービスを選択していくにあたって～ 

❖講 師：社会福祉法人三気の会 就労継続支援 B型 BeTREE 

     主任・サービス管理責任者 今池 一成氏 

 ❖日 時：２０２３年 8月 10日(木) 午前１０時～１１時３０分まで   

❖場 所：三気の家 ２階プレイルーム 
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