
 

 

ありがとうございました！ 

✽ 動作法 …森 芳輝先生              ✽ マスク   …新崎 伸之介様 

✽ 教材寄付…蒲地 浩二様              ✽ ティッシュ…深耕 真理様 

✽ ハロウィン衣装…松岡 久美子様 

✽ ティッシュ、トイレットペーパー…ひかりの会の皆様 
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三気の家の理念及び療育方針 

・設立理念：「社会の中で生きがいを持ち、豊かな人生を送れるように、ひとりの人として生きる力をつける」を 

設立理念とし「のんき・こんき・げんき」をスローガンに療育を行っています。 

・療育方針：食事、排泄、衣服の着脱、挨拶などの基本的生活習慣を確立させます。 

・コミュニケーション能力を養うため、歩く、座る、見る、真似る、指示に合わせる、言葉の指導などを行います。 

持続力、適応力、体力をつけるために、リズム体操、集会、戸外活動、製作活動などをおこないます。 

「ファミリー学習会のお知らせ」 

当園では療育プログラムの一つとして動作法訓練を行っています。「動作法」とは、言葉でのやり

取りが難しい子ども達や、自分の身体の動きが意識出来にくい子ども達に対し、大人と子どもがやり

取りを深めながら身体への働きかけを行うものです。 

また、コミュニケーションの基礎作りや身体の動き作りも目的としています。動作法の課題を体験

していく事で、コミュニケーションが取りやすくなったり、身体の動かし方に意識を向ける事ができ

やすくなったりと子どもも大人も変化していきます。今回の学習会では例年ご指導頂いている『ゆい

の郷』の森芳輝先生をお招きし、講演して頂きます。 

 

◆テーマ ：『動作法について』 

◆講 師 ：森 芳輝氏（ゆいの郷）  

◆日 時 ：令和３年 １１月 １６日（火） 

      ９時３０分～１１時まで 

◆場 所 ：三気の家 ２階プレイルーム 

 

『 笑顔がたくさん！運動会！』 

  

  

 

『地域療育支援事業のお知らせ』          

◆ハッピークラブ  ～ 1 1月   １日（月）※３日（水）が祝日の為、１日（月）に実施致します。 

◆ラッキークラブ① ～ 1 1月 1 0日（水） 

◆ラッキークラブ② ～ 1 1月 1 7日（水） 

◆ラッキークラブ③ ～ 1 1月 2 4日（水） 

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策の動向次第で実施内容や中止も考えられます。 

各自上靴とスニーカー（戸外活動の場合もあります）と運動しやすい服装（長ズボン）、水筒、帽子 

を持参して参加して下さい。 

※すべてのクラブの開始時間は午後 4 時からとなっています。欠席や遅刻の場合は必ずご連絡下さい。 

 

『合宿楽しかったよ♪』 

10 月 25、26 日に今年 1 回目の合宿を行いました。25 日は金峰山へ！当日朝から雨天で登れるか

不安でしたが、みんなのパワーで雨も止み、丁度良い気温で登る事が出来ました。山道は、段差や石、枝

でごつごつとして歩きにくい所もありましたが、しっかりと足元を見て、足を上げて歩く練習になったと

思います。頑張って登った後のお弁当は格別！みんな揃って頂上で、きれいな景色を見ながら、美味しい

お弁当を頬張る事が出来ました。26日は、四季の里旭志に出発！動物広場で楽しみました。ヤギや羊、

カンガルーや馬など、至近距離で触れ合う事ができ、子どもたちも興味深々！初めは積極的に餌をもらい

にくる動物たちにびっくりした子どもも居ましたが、すぐに慣れ、人参の餌をあげる事が出来ました。み

んなでお出かけをして、とても充実した特別な 2日間になったのではと思います。 

１０月１６日、清水スポーツセンターにて２年ぶりに運動会を行いました。コロナ渦の中で去年は開催で

きませんでしたが、保護者の皆さんにコロナウイルス感染防止対策にご協力頂きながら、開催する事ができ

ました。今年のテーマは「ハロウィン」という事で、ハロウィンにちなんだ競技や壁面の構成にしました。

リズムでは、音楽タイムで行っている“ピアノに合わせて動きを変える”事やダンスを披露しました。集会

では、手遊びを発表したり、年長のお父さんやお母さん達がハロウィンの仮装をしてダンスを披露してくれ

ました。皆リズムに合わせて手を叩いたり、ダンスを真似てみたりと大喜びでした。サーキットでは平均台

やケンケンパ等、上手に身体を使ったり、親子競技では大玉を転がして行きハロウィンのカボチャやキャン

ディ等を選びゴールまで運んだりしました。親子ダンスでは BTSの「Dynamite」に合わせて親子で楽し

く踊りました。久しぶりの開催でしたが、笑顔がたくさん見られた運動会となりました。ご協力ありがとう

ございました。 
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